
ESTRUCTURA DE LA TESINA 
 

1. PORTADA DE LA TESINA 

 

2. DEDICATORIAS (OPCIONAL) 

 

Página optativa en la cual se hace mención a la(s) persona(s) a quienes el autor o 

autores dedican su trabajo o un pensamiento o frase significativa para el autor. Se 

recomienda ser breve y moderado en adjetivos, evitando los diminutivos. 

 

3. AGRADECIMIENTOS (OPCIONAL) 

 

Página optativa encabezada por la palabra Agradecimientos. En esta el autor 

agradece a la(s) persona(s) que contribuyeron y posibilitaron el desarrollo del 

trabajo. 

 

4. RESUMEN Y ABSTRACT 

 

Debe dar cuenta en forma clara y concisa del contenido del trabajo. Debe ser 

informativo y reflejar en pocas palabras su contenido, destacando los aspectos más 

importantes de este. Deberá incluir en forma destacada 2 a 3 términos de la 

especialidad que refleje el contenido de la obra.  

 

Las normas a seguir serán las regladas por la Asociación Americana de Psicología. 

 

Presentación:  

 

 -  Objetivo del trabajo 

 -  Metodología 

 -  Procedimientos empleados y resultados obtenidos 

 

El Abstract es el resumen traducido en Ingles, no uses traductor en línea ya que los 

términos técnicos no son traducidos adecuadamente, asegúrate que tu maestro de 

inglés lo certifique. 

 

5. TABLA DE CONTENIDO (INDICE OBLIGATORIO) 

 

Esta sección enumera las divisiones del estudio e indica la página en que comienza 

cada una de ellas, incluye todos los elementos de la tesina, tales como páginas 

preliminares (dedicatoria y agradecimientos), títulos de los capítulos, parte o 

secciones y material anexo. La tabla de contenido debe prepararse cuando el texto 

del estudio ha alcanzado su forma definitiva a fin de que, los capítulos y subcapítulos 

queden con la paginación exacta.  

 

 



6. INDICE DE TABLAS E ILUSTRACIONES. 

 

Si la tesina incluye tablas e ilustraciones, se requiere incluir una lista separada de 

estas. Ambas deben seguir la organización general de la tabla de contenido. 

 

Presentación: 

 

-  Primero la lista de tablas. 

-  Segundo la lista de ilustraciones y paginas separadas. 

 

7. INTRODUCCIÓN 

Es la presentación clara breve y precisa de la problemática, marco teórico y 

metodología del contenido del texto, no debe enunciar resultados o conclusiones. 

En algunos casos puede ser considerada como capítulo, pero si esta es breve puede 

denominarse simplemente introducción. 

8. CUERPO DE LA OBRA 

 

Es el desarrollo detallado de la problemática de investigación, el marco teórico, la 

metodología y los probables resultados de esta. La estructura y sus partes 

constituyentes del cuerpo deben ser coherentes a la propuesta epistemológica 

sustentada por el autor. 

 

Presentación: 

 

-  Debe ser en capítulos, subcapítulos, etc. 

 

El autor de la investigación puede considerar necesario citar a otros autores, ya sea 

para corroborar una idea propia o para justificar alguna interpretación expuesta en 

su tesina, a estas citas se le denominan citas bibliográficas. 

 

Presentación: 

 

-   Deben ser anotadas al pie de la página o al final del capítulo. 

 

También puede considerar notas, las que por su contenido corresponden a notas 

explicativas, que permitirán contribuir a una mejor interpretación del texto. Estas son 

advertencias o comentarios que explican la materia. 

 

Presentación: 

 

-  Deben ir fuera del texto 

-  Anotadas al pie de la página  o al final del capítulo 

 

Nota: Para indicar la utilización de citas y o notas en texto se usa números árabes 

elevados con respecto al nivel de cada línea de escritura. 

 



9. CONCLUSIONES 

 

Las conclusiones, constituye el capítulo final del cuerpo de la tesina y es donde el 

autor debe dar cuenta de los resultados de su investigación, sus refutaciones y o 

comprobaciones. Deben reflejar los alcances y limitaciones del estudio, las 

recomendaciones que puedan ser útiles al problema de investigación así como las 

consecuencias y determinaciones que. Puedan contribuir a desarrollo del 

conocimiento. 

 

10. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 

 

Es una lista de referencias bibliográficas de las fuentes consultadas, durante el 

desarrollo de la investigación. 

 

Presentación: 

 

-  Debe ser ordenadas alfabéticamente por el apellido de los autores. 

-  Las citas  que comienzan por título, se deben alfabetizar por la primera palabra, 

que no   sea artículo e intercalarlas en la lista por autores.  

- Citas de un mismo autor, deben ordenarse de acuerdo a la fecha de publicación. 

 

11. GLOSARIO 

 

Lista de términos especializados utilizados en la tesis, con el fin de homogeneizar y 

racionalizar la terminología utilizada en esta investigación. 

 

12. ANEXOS 

 

Material que facilita la comprensión de la Tesis, complementando la información 

contenida en el cuerpo de la obra. Es optativa de acuerdo a los requerimientos 

propios de la investigación. 

  



Propuesta de capítulos en la tesina: 
 

Capítulo I Introducción 

Capítulo II Planteamiento del problema. 

Capítulo III Marco Teórico 

Capítulo IV Metodología y desarrollo. 

Capítulo V Conclusiones 

Capítulo VI Referencias Bibliográficas 

Capítulo VII Glosario 

Capítulo VIII Anexos. 

 

Presentación física de la tesina. 
 

1. Papel Bond, blanco y liso. 

2. Tamaño Papel tamaño carta (22 x 27 cm) 

3. Márgenes, espacios, letras y paginación 

a) Márgenes 

 Margen izquierdo de 3.5 cm 

 Margen derecho de 2.5 cm 

 Margen superior de 2.5 cm 

 Margen inferior de 2.5 cm. 

b) Espaciamiento 

 Escribir siempre a 1.5 espacio 

c) Letras 

  Se deberá conservar el mismo tipo de escritura, desde el comienzo hasta el 

final.  

Se sugiere utilizar:  

Arial, tamaño 11. 

d) Paginación 

 Las páginas deberán ser enumeradas en el centro inferior de la página. 



4. Copias 

Todas las copias deben ser idénticas al original y deben incluir los mismos 

materiales complementarios. La estructuración del impreso deberá ser la misma de 

la copia en CD. Como exigencia mínima de la  Universidad deberán entregarse una 

copia impresa y dos copias en formato digital. Las copias digitales deben entregarse 

en formato word. 

Nota: Cada escuela podría realizar sus propias exigencias con respecto al número 

de copias impresas y copias digitales. 

Pautas para la presentación de tesis, tesinas, seminarios, memorias de título 17 

5. Empastes: cubierta y lomo 

Presentación: 

  -   Pantone azul Nº 280, en waffle español liso importado (Opcional)                          

  -   Dorado en Hot-stamping para letras y viñetas.  (Opcional) 

  -   Cubierta:  

Los datos impresos en la cubierta deben ser igual a los datos que contiene  

la portada. 

 -   Contratapa interior tamaño carta                         

 -   Lomo: Debe ser redondo, con ventilación en ambos extremos. 

 

6. Presentación física en formato Digital 

La entrega de la tesina impresa deberá estar acompañada por dos copias en 

formato digital. Este formato debe venir en un CD, con archivo en Word, con una 

portada con los datos equivalentes a los de la portada de la tesis impresa.  


